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Come Attuare la Costituzione
|| battito vivo della democrazia

Una riflessione civile e collettiva nel nuovo libro di Lu:gl de Magistris

di Clara Mattei

NAPOLI - E arrivato in
libreria e negli store onli-
ne Attuare la Costituzio-
ne. Oltre gli ostacoli e gli
abusi del potere, il nuovo
libro di Luigi de Magistris,
edito da PaperFIRST. Un
volume che si presenta
come un atto politico nel
senso piu alto del termi-
ne, ma anche come una
riflessione civile e colletti-
va su uno dei grandi nodi
irrisolti della storia re-
pubblicana: il tradimento
sistematico della Costitu-
zione italiana e, allo stes-
so tempo, la possibilita
concreta di farla vivere
"dal basso”. De Magistris
parte da una constatazio-
ne netta e senza sconti:
di Costituzione in molti
si riempiono la bocca,
ma in pochi la rispettano
davvero. C'e chi la vor-
rebbe cancellare, perché
incompatibile con una vi-
sione autoritaria e regres-
siva della societa, e chi,
pur proclamandone la
centralita, I'na calpestata
e svuotata dall'interno.
Dal 1948 a oggi, la Car-
ta costituzionale e stata
troppo spesso umiliata,
aggirata, violata da chi
avrebbe dovuto garan-
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Oltre ghi ostacoli ¢ gli abusi del polere

tirne l'attuazione. Il pa-
radosso, sottolinea l'au-
tore, & che quella italiana
& considerata una delle
Costituzioni pit avanzate
al mondo, ma resta anche
una delle meno applica-
te. Nel libro emerge con
forza il senso profondo
della Carta: non un testo
astratto o celebrativo, ma

uno strumento vivo che
parla di diritti concreti,
di giustizia economica,
sociale e ambientale, di
pace, solidarieta, cultura
e dignita delle persone.
Attuare la Costituzione
mostra, attraverso esem-
pi e pratiche reali, come
sia possibile metterne in
pratica i principi anche

contro gli abusi del po-
tere, le norme incostitu-
zionali e la violenza dei
forti. E una narrazione
che ribalta la prospettiva:
non solo la denuncia dei
tradimenti dallalto, ma
anche il racconto di una
Costituzione che pub es-
sere praticata quotidiana-
mente dai cittadini, dalle

comunita, dai territori.
Il cuore del volume & I'i-
dea che la Costituzione
non sia un libro da esibi-
re, ma il battito cardiaco
della democrazia. Un or-
ganismo vivo che respira
attraverso la partecipa-
zione popolare, limpe-
gno civile e la rimozione
degli ostacoli che impe-
discono  l'uguaglianza
sostanziale. De Magi-
stris richiama con forza il
principio della sovranita
popolare: se il popolo &
sovrano, allora € anche
responsabile di far vivere
la Carta, difenderla e ren-
derla attuale. Attuare la
Costituzione & anche un
appello alla coerenza e
alla credibilita, un invito a
non voltarsi dall'altra par-
te. Perché la Costituzione,
ricorda l'autore, & un po-
tente antidoto contro I'in-
differenza e una bussola
per orientarsi in tempi
segnati da disuguaglian-
ze, conflitti e crisi demo-
cratiche. Un libro che non
si limita a raccontare cio
che non funziona, ma in-
dica una strada possibile
per restituire senso, forza
e futuro alla democrazia
italiana.
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